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Day ２２：キリストのようになるために造られた 

｢主の御霊が私達のうちに働かれる時、私たちはますますキリストに似た者とされていき、キリス

トの栄光をいよいよ輝かせるようになっていくのです。｣（２コリント ３：１８、NLT） 

｢人間はサルから進化した動物に過ぎない｣と多くの方が教えられてきたことでしょう。

しかし、聖書は全被造物の中で、人間だけが｢神のかたち（イメージ）｣に造られたと教えていま

す。私達の霊性、知性、関係性、道徳性はそのことを部分的に証明しています。しかし、罪のた

めに神のかたちは歪められ、その完全性を失ってしまいました。完全な神のかたちを現した方は、

イエス・キリストのみです。そして、神様のあなたの人生における第三の目的とは、あなたをイ

エス・キリストに似た者とすることなのです。それは、あなたが神になることではなく、神の価

値観、態度、性質を身につけ｢神の性質が正確に反映される生き方｣をすることです。それはあな

たの独自性や個性が埋没させられることではなく、あなたの品性が変革されていくことなのです。 

意志の力で、自分の体・生活習慣・性格を変えようとしたことはありませんか？しかし、

キリストの品性を造り出すのは、あなたの｢がんばり｣ではなく、聖霊様の力に｢協力する｣ことに

よるのです。それは、様々な状況の中で、心の内に住んでいてくださる聖霊様が望まれる正しい

ことを選び取ることです。神の御霊がそれを実行するための力・愛・信仰・知恵を与えてくださ

ると信じて、一歩踏み出す瞬間に、聖霊の力が発揮されます。力や確信が湧いてくるまで躊躇し

たり、｢そうしたい気になるまで｣待っていてはいけません。弱さを覚えながらも前進する時に、

あなたは聖霊の働きに協力することができるのです。 

子供が成長するためには、良く食べて運動しなければならないように、キリストの似姿

を目指して成長するために｢あらゆる努力｣をするようにと聖書は教えています。新しい命は無償

で与えられましたが、成長にはあなたの積極的な関わりが必要なのです。あなたには３つの責任

があります。まずは、今までの古い行動パターンをやめることです。第二に、考え方を変えるこ

とにより内側から変革されることです。ちょうど毛虫が蝶々になるように、あなたは内側から美

しく解放されて、空高く舞い上がるのです。第三に、神様に喜ばれる習慣を身につけることです。

習慣となって現れる行動が積み重なって、あなたの人格となっていくのです。 

あなたの成長のために、神様は御言葉・人々・状況という３つの道具を用いられます。

霊的食べ物である神様の御言葉は、あなたが成長するために必要な真理を提供します。しかし、

聖書と祈りだけで成長するのではありません。神様は人々を用いてあなたが必要とする援助を提

供します。そして状況は、キリストと似た者となるために必要な環境を提供します。神様を愛し、

人を愛することが霊的成熟であるのですから、霊的成長は人々と接する環境なしに起こり得ない

のです。忙しい私たちは、何事においても迅速な結果を求めがちですが、神様はあなたの成長に

時間をかけられます。霊的成熟は一生をかけた、長く、ゆっくりとした過程なのです。あなたの

人格形成の終着点は、この地上ではなく天国です。キリストの完全な姿と顔と顔とをあわせると

きに、あなたの人格形成が未完成であっても神様が完成させてくださるのです。 

あなたは｢どんな職業を選んだらよいか｣といった選択に悩む時、神様はあなたが何をす

るか（Doing）よりも、あなたの在り方（Being）にずっと関心をもっておられることを覚えてく

ださい。永遠に残るものは、あなたの職業ではなく、人格だからです。キリストに似た者になる

という目標に焦点を合わせることは、同僚や両親、そしてこの世の文化からのプレッシャーに対

抗していくことです。主イエスが十字架にかかって死なれたのは、あなたが快適な人生を送りう

まく順応して生きていくためではなく、キリストのようになるという究極の特権・使命にあずか

るためなのです。 

今日のポイント：私は、キリストのようになるために造られた。 

考えてみましょう：キリストに似た者となるために、生活のどの部分で霊的な力を特に必要とし

ているでしょう？ 


